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fy, vkHkkj O;Dr djrs gSaA laiknd ys[kdksa }kjk fo’k; vk/kkfjr ys[kksa ds fy, Hkh vkHkkj izdV 
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vkHkkj 

laiknd fgekpy izns”k Qly fofo/khdj.k ifj;kstuk (HPCDP) tkiku vUrjkZ’Vªh; lg;ksx ,tSalh 

¼Japan International Cooperative Agency, JICA½ dk vkHkkj O;Dr djrs gSa ftgksaus bl 

iqLrd ds izdk”ku gsrq vkfFkZd lgk;rk iznku dh gSA laiknd iwoZ dqyifr izks- gfjUnz dqekj pkS/kjh 

,oa orZeku dqyifr izks- fnus”k dqekj cRrl ekxZn”kZu vkSj izksRlkgu ds fy, Hkh cgqr vkHkkjh gSaA 

vuqla/kku funs”kd] vf/k’Brk] d`f’k egkfo|ky; ,oa foHkkxk/;{k vuqoaf”kdh ,oa ikni iztUku foHkkx 

ds lg;ksx ds fy, vkHkkj gSA foHkkx ds lHkh deZpkfj;ksa o lg “kks/k dÙkkZvksa dk vkHkkj izdV fd;k 

tkrk gS] ftuds xgu ifjJe ls ;g dk;Z lEiUu gks ik;k gSA MkW- uS¸;k “kekZ ,oa liuk Bkdqj 

¼lhfu;j fjlpZ QSyks½] fel- iwtk “kekZ ,oa veu T;ksfr dk /kU;okn djrs gSaa] ftgksaus iqLrd gsrq lHkh 

izdkj dh izlklfud izfrfdz;kvksa dks iwjk djus esa lg;ksx fn;k gSA  
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fo’k; lwph 

ikB la[;k fo’k; i`’V la[;k 

1- fgekpy izns”k ds /kku dh oSKkfud d`f’k   1&6 

2- fgekpy izns”k esa Ykky /kku dh izkd`frd [ksrh  7&11 

3- /kku ds izeq[k jksx ,oa dhV o mudk izcU/ku 12&23 

4- Ykky pkoy ds iks’kd rRo ,oa lL;ksÙkj iz|kSfxdh izca/ku  24&29 
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1- fgekpy izns”k esa /kku dh oSKkfud [ksrh 

1
Mst+h clUnjk,] 

2
lanhi ekuwtk] 

3
uhye Hkkj}kt] 

1
fouksn dqekj lwn] 

1
liuk Bkdqj ,oa 

3
Mh-ih- ikaM;s]  

1
vuqoaf”kdh ,oa ikni iztUku foHkkx]

 2
lL; foKku foHkkx 

3
/kku o xsgq¡ vuqla/kku dsUnz] eyka  

pkS-l-dq- fgekpy izns”k dqf’k fo”ofo|ky; ikyeiqj &176062 

 

fgekpy izns”k esa /kku ,d eq[; Qly gSA bldh [ksrh leqnzry ls 300&2300 ehVj dh ÅapkbZ rd 

fofHkUUk ifjfLFkfr;ksa esa dh tkrh gSA o’kZ 2021 esa bls 75-0 gtkj gSDVs;j Hkwfe ij mxk;k x;k] 

ftlls dqy iSnkokj 135 gtkj Vu ,oa vkSlr Åit 1831 fdyksxzke@gSDVs;j jghA /kku dh de 

Åit ds eq[; dkj.k mUur fdLeksa ds chtksa dk vkHkko] ckjkuh [ksrh] [kjirokjksa dk izdksi] Qwy 

vkus le; de rkieku ,oa >qylk jksx o vU; fcekfj;ksa o dhVksa dk vf/kd izdksi gSA fdlku 

vuqekfnr fdLeksa rFkk oSKkfud mRiknu fof/k;ksa dks viukdj /kku dh vf/kd iSnkokj ys ldrs gSaA  

vuqeksfnr fdLesa  

lqdkjk /kku&1 ¼,p- ih- vkj-&1156½% ;g fdLe ckjkuh ifjfLFkfr;ksa esa lh/kh chtkbZ }kjk 650 

&1300 ehVj Å¡pkbZ ds {ks=ksa ds fy, mi;qDr gS vkSj jksikbZ esa Hkh vPNh iSnkokj nsrh gSA ;g e/;e 

Å¡pkbZ dh tYnh idus okyh ¼115 ls 120 fnu½ fdLe gSA bl vkSlr mit 28 fDoaVy@gSDVs;j gS 

vkSj ;g >qylk rFkk cnjax jksxksa ds izfr izfrjks/kh gSA  

,p- ih- vkj-&2143% ;g e/;e igkM+h {ks=ksa esa flafpr voLFkk ds fy, mi;qDr fdLe gSA ;g 125 

&130 fnuksa esa rS;kj gksrh gSA ;g CykLV izfrjks/kh fdLe gS vkSj e/;e igkM+h {ks=ksa esa jksikbZ ds fy, 

vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g yEch ckfy;ka o vf/kd nkuksa okyh fdLesa gSA bldh vkSlr mit 38 

fDoaVy@gSDVs;j gS vkSj ;g e”khuh dVkbZ ds fy, Hkh mi;qDr gSA  

,p- ih- vkj-&1068% ;g fdLe e/;e igkM+h ds flafpr {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g 

yxHkx 120 ls 125 fnu esa id tkrh gSA bldh ckfy;ka yEch] nkusa yEcs ,oa eksVs gksrs gSaA ;g 

>qylk jksx dks izfrjks/kh gSA bldh vkSlr iSnkokj 44 fDoaVy@gS- gSA  

dLrwjh% ;g e/;e yEckbZ o vf/kd mit nsus okyh cklerh fdLe gS tksfd 1000 ehVj rd Å¡pkbZ 

okys {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSA ;g e/;orhZ {ks=ksa esa 135&140 fnuksa esa id dj rS;kj gks tkrh gSA 

blds nkus yEcs] irys o [kq”kcwnkj gksrs gSaA ;g >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh gSA bldh mit 

yxHkx 30 fDoaVy@gS- gSA 

ikye cklerh&1 ¼,p- ih- vkj-&2612½% ;g ,d [kq”kcwnkj fdLe gS] ftldk vuqeksnu 650 ls 1500 

ehVj rd Å¡pkbZ okys {ks=ksa ds fy, fd;k x;k gSA ikS/kksa dh Å¡pkbZ 90 ls 150 lS- eh- rd gksrh gSA 

rFkk ;g idus esa 120 ls 125 fnu ysrh gSA blds nkus yEcs rFkk irys gSa] ftudss Åijh rh{k.k 

¼,ihdqyl½ eqMs gksrs gSaA ;g fdLe fdlkuksa ds [ksrksa ij 47&48 fDoaVy@gS- mit nsrh gSA  

fge ikye /kku&1 ¼,p- ih- vkj-&2656½% ;g fdLe izns”k ds fupys e/;orhZ ioZrh; vflafpr {ks=ksa 

esa lh/kh fctkbZ ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g fdLe >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh gSA blds nkusa 

e/;e eksVs gSaA ;g fdLe 120&125 fnuksa esa id tkrh gS vkSj vflafpr {ks=ksa esa bldh vkSlr mit 

30&32 fDoaVy@gS- gSA  
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fge ikye /kku&2 ¼,p- ih- vkj-&2880½% ;g TkYnh idus okyh mUur fdLe gSA ;g izns”k ds 

fupys ioZrh; flafpr {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g fdLe >qylk jksx o fgLik dhV ds 

fy, izfrjks/kh gSA bl fdLe ds ikS/kksa dh mapkbZ yxHkx 120 lSa-eh- o nkus e/;e irys gksrs gSA 

bldh vkSlr mit 45&50 fDoaVy@gS- gSA  

,p- ih- vkj&2865 ¼fge ikye /kku 3½% ;g fdLe fgekpy izns”k ,oa mÙkjk[kaM ds fupys igkM+h 

flafpr {ks=ksa esa jksikbZ ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g 120&130 fnu esa id tkrh gSA bldh 

ckfy;ka yEch] nkusa yEcs ,oa eksVs gksrs gSaA ;g iÙkk vkSj xzhok >qylk jksx ¼uSd CykLV½ dks e/;e 

izfrjks/kh gSA  

,p- ih- vkj&3201 ¼fge ikye /kku 4½% ;g e/;e m¡pkbZZ dh fdLe] flafpr voLFkk esa jksikbZ ds 

fy, fgekpy izns”k ,oa mÙkjk[k.M ds e/;e igkM+h {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA ;g 120 

&130 fnuksa esa rS;kj gksrh gS vkSj CykLV izfrjks/kh gSA ;g yEch ckfy;ka o vf/kd nksuksa okyh fdLesa 

gSA  

yky /kku dh fdLesa 

ikye yky /kku&1 ¼,p- ih- vkj-&2720½% ;g fdLe 650 ls 1500 ehVj rd dh Å¡pkbZ okys {ks=ksa 

ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA blds ikS/kksa dh Å¡pkbZ yxHkx 125 lS-eh- gS vkSj ;g 130&135 fnu esa 

id tkrh gSA bldh ckyh 26-8 ls-eh- yEch gksrh gS vkSj mlesa yxHkx 200 nkusa curs gSaA ;g 

>qylk jksx ds fy, e/;e izfrjks/kh gS vkSj bl dh vkSlr mit 35 ls 42 fDoaVy izfr gSDVs;j gSA 

blds nkuksa esa lq{e rRo yksgk] tLrk ,oa eSxuht T;knk ek=k esa gksrk gSA  

fge ikye /kku 1 ¼,p- ih- vkj-&2795½% yky /kku dh ;g tYnh idus okyh ¼120&125 fnu½ mUur 

fdLe gSA tksfd fupys o e/;orhZ vflafpr {ks=ksa esa lh/kh chtkbZ ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA bl 

fdLe esa ykSg ,oa tLrk rRo izpqj ek=k esa gS vkSj ;g >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh ,oa fgLik rFkk 

iÙkk yisVd dhV dks lgu”khy gSA bl fdLe ds ik S/ks gok ls ugha fxjrs vkSj bl esa ckfy;ksa ls 

nkusa >M+us dh leL;k de gSA bl fdLe ds nkus yEcs o eksVs gksrs gSa vkSj izfr 1000 nkuksa dk Hkkj 

24 xzke gSA bldh vkSlr mit 27&31 fDoaVy izfr gSDVs;j gSA ;g fdLe fgekpy izns”k] ds 

vfrfjDr es?kky; o ef.kiqj ds fy, Hkh mi;qDr ikbZ xbZ gSA  

fuft {ks= }kjk fodflr fdLesa% ;g fdLesa 1000 ehVj ls de Å¡pkbZ okys e/;orhZ {ks=ksa ds flafpr 

{k=ksa ds fy, vuqeksfnr dh xbZ gSA  

,p- vkj- vkbZ & 152 ¼,jkbZt&6129½% blds nkus e/;e] yEcs o irys gksrs gSa vkSj ;g 135&138 

fnuksa esa id tkrh gSA ;g >qylk jksx ds izfrjks/kh gS vkSj bldh mit 50&54 fDoaVy@gS- gSA 

,jkbZt fLo¶V% bl fdLe ds nkusa e/;e yEcs o irys gksrs gSaA ;g yxHkx 130 fnuksa esa id tkrh 

gSaA ;g fdLe >qylk jksx] iÙkk yisV o fgLik dhVksa ds fy, izfrjks/kh gSA bldh vkSlr mit 

yxHkx 60&65 fDoaVy@gS- gSA 

,jkbZt fLo¶V xksYM% ;g fdLe 135&140 fnuksa esa id tkrh gS o nkuksa dk vkdkj yEck o iryk 

gksrk gSA ;g fdLe >qylk jksx o thok.kq >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh gSA bldh vkSlr mit 

68&73 fDoaVy@gS- gSA 

ch- ,l- 10008% ;g fdLe 130&135 fnuksa esa id dj rS;kj gksrh gSA blds nkusa yEcs o irys vkSj 

vkSlr mit 70&75 fDoaVy gS- gSA ;g fdLe >qylk ,oa thok.kq >qylk jksx ds fy, izfrjks/kh gSA  
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mPp ioZrh; {ks=ksa ds fy, vuqeksfnr fdLesa% 

Hk`xq /kku% bl fdLe dks 1400 ehVj ls vf/kd Å¡pkbZ okys flafpr {ks=ksa fo”ks’kdj dqYyw ?kkVh ds fy, 

vuqeksfnr fd;k x;k gSA ;g “kh?kz rS;kj gksus okyh ckSuh fdLe gS tks vf/kd BaM lgu dj ldrh 

gSA blds nkus NksVs o eksVs rFkk yky jax ds gksrs gSaA lekU; [kkn nsus ij ;g fdLe fxjrh ugha 

vkSj nkusa Hkh ugha >M+rsA ;g CykLV] Hkwjk /kCck] rq”k /kCck] ruk Nsnd vkSj iÙkk yisV dhV ds fy, 

izfrjks/kh gSA bldh vkSlr mit 34 fDoaVy@gSDVs;j ds yxHkx gSA  

uXxj /kku% ;g ckSuh] BaM lgu djus okyh fdLe gS tksfd 1400 ehVj ls vf/kd Å¡pkbZ okys dqYyw 

?kkVh o ,sls gh vU; {ks=ksa ds fy, mi;qDr gSA blds nkus NksVs o eksVs vkSj ids pkoy fpifpis gksrs 

gSaA ;g fdLe >qylk] Hkwjk /kCck o cnjax rq”k ds fy, izfrjks/kh gSA bldh vkSlr mit 35 

fDoaVy@gS- gSA   

o:.k /kku% bl fdLe dk vuqeksnu flafpr ioZrh; {ks=ksa esa fo”ks’k dj dqYyw] e.Mh vkSj f”keyk ds 

{ks=ksa ds fy, fd;k x;k gSA ;g e/;e ckSuh ¼81 lSa- eh-½] tYnh idus okyh ¼140&156 fnu½ vkSj 

eq[; chekfj;ksa ,oa BaM+ ds fy, izfrjks/kh gSA bldh vkSlr iSnkokj 32 fDoaVy@gS- gSA  

lL; fdz;k,a%  

Hkqfe% /kku fpduh] nkSeV vFkok vEyh; ;k {kkjh;] fuf”pr ikuh lqfo/kk ¼flapkbZ ;k o’kkZ ls½ Hkwfe ij 

mxk;k tkrk gSA Hkkjh tehu ftlesa flapkbZ ;k o’kkZ dk ikuh [kM+k jgs blds fy, mi;qDr gSA  

fof/k;k¡%  

fgekpy izns”k esa /kku dh [ksrh eq[;r% rhu rjhdksa jksikbZ fof/k] ePp fof/k o cÙkj fof/k ,oa 

la”kksf/kr cÙkj fof/k ls dh tkrh gSA  

jksikbZ fof/k% flapkbZ dh mfpr O;oLFkk okys {ks=ksa esa /kku jksikbZ fof/k ls yxk;k tkrk gSA /kku dh 

iuhjh dks vyx [ksr esa yxkrs gSaA ftls ePp fd, gq, [ksrksa esa jksfir fd;k tkrk gSA 25&30 fnuksa 

dh iuhjh dks ePp fd, gq, [ksrksa esa 20 lS- eh- x 15 lS- eh- dh nwjh ij jksfir fd;k tkrk gS 

tcfd /kku la?kuhdj.k iz.kkyh ¼,l- vkj- vkbZ- vFkok Jh fof/k½ esa 15 ls 18 fnu dh ikS/k dks 25 x 

25 lS- eh- ;k 20 x 20 lS- eh- dh nwjh ij jksfir fd;k tkrk gSA  

ePp fof/k% bl fof/k esa /kku ds vadqfjr chtksa dks ePp fd, gq, [ksrksa esa NV~Vs vFkok Mªe lhMj ls 

chtk tkrk gSA ;g fof/k mu {ks=ksa esa izpfyr gS] tgka ikuh dh miyC/krk dsoy ePp djus gsrq gh 

lqfuf”pr gksA chtksa dks vadqfjr djus gsrq mUgsa ikuh esa 24 ?kaVksa ds fy, fHkxks;k tkrk gS rFkk mls 

nks fnuksa rd cksfj;ksa ls <d dj va/ksjs dejs esa j[kk tkrk gSA vadqj.k ds mijkar cht dks ePp fd, 

gq, [ksrksa esa de ikuh esa chtk tkrk gSA 

cÙkj fof/k% ;g fof/k ikuh dh deh okys {ks=ksa esa izpfyr gS D;ksafd ikuh dh de miyC/krk ds dkj.k 

[ksrksa dks ePp ugha fd;k tk ldrkA ;g fof/k /kku dh [ksrh ls okrkoj.k ij iM+us okys izfrdwy 

izHkkoksa ds fujkdj.k gsrq mi;ksxh gSA /kku ds chtksa dks rS;kj [ksrksa esa lh/kk cks;k tkrk gS rFkk Qly 

fcuk flapkbZ ds rS;kj dh tkrh gSA la”kksf/kr crj fof/k esa /kku dh chtkbZ ekulwu ds vkxeu ls 

igys lw[ks [ksrksa esa dh tkrh gS rFkk o’kkZ vkus ij 20&30 fnu iqjkuh [kM+h Qly esa ikuh [kM+k dj 

gyksM fd;k tkrk gSA ;g ,d vklku fof/k gS ijUrq blesa jksikbZ dh rqyuk esa mRikndrk de gksrh 

gSA 
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cht dh ek=k% jksikbZ ,oa Jh fof/k ls [ksrh djus gsrq izfr gSDVs;j dze”k% 25 o 10 fd- xkz- cht dh 

iuhjh i;kZIr gksrh gSA ePp vFkok cÙkj fof/k esa 60 fd- xzk cht izfr gSDVs;j dh vko”;drk gSA  

chtksipkj% chtkbZ ls igys cht dks dkcsZMkfte 2-5 xzk-@fd- xzk- cht dh nj ls mipkfjr djsaA 

fctkbZ@jksikbZ dk le;% cklerh ,oa vU; fdLeksa dh iuhjh dh fctkbZ ds fy, dze”k% ebZ dk 

nwljk i[kokM+k ,oa ebZ ds vfUre lIrkg ls twu ds izFke lIrkg dk le; mi;qDr gSA cklerh 

fdLeksa dh jksikbZ twu ds var rd rFkk vU; fdLeksa dks tqykbZ ds izFke lIrkg rd dj ysuh pkfg, 

ePPk rFkk cÙkj fof/k esa fctkbZ dk le; jksikbZ fof/k esa ulZjh dh fctkbZ ds leku gSA  

[kkn o moZjd% fctkbZ vFkok jksikbZ ls igys 8 fd- xzk- ;wfj;k] 20 fd- xzk- flaxy lqij QkWLQsV 

rFkk 5-50 fd- xzk- E;wjsV vkQ iksVk’k@ch?kk MkysaA blds mijkar 4 fd- xzk- ;wfj;k@ch?kk jksikbZ 

vFkok chtkbZ dh 3 lIrkg ckn nkSft;ka fudyus ds le; rFkk bruh gh ek=k mlls 3 lIrkg ckn 

fQj Mkysa vFkok /kku dh jksikbZ lss igys 10 fd- xzk- bQdks fefJr [kkn ¼12%32%16½] 5-25 fd- xzk 

;wfj;k rFkk 2-50 fd- xzk E;wjsV vkWQ iksVk”k@ch?kk dk iz;ksx djsaA jksikbZ fof/k esa moZjd vafre ckj 

ePp djrs le; Mkysa rFkk cÙkj fof/k esa fctkbZ ds le; dsjk fof/k ls djsaA blds mijkar 4 fd-xzk- 

;wfj;k@ch?kk jksikbZ@fctkbZ ds 3 lIrkg ckn nkSft;ka fudyus ds le; rFkk bruh gh ek=k blds 

3 lIrkg ckn nksckjk MkysaA 

[kjirokj fu;a=.k% /kku esa [kM+s ikuh ds dkj.k] jksikbZ ds igys o nwljs lIrkg rd [kjirokjksa dk 

izdksi de gksrk gSA mlds ckn mxus okys [kjirokjksa dks gkFk ls vFkok [kjirokj ukf”kk;ksa }kjk 

fu;af=r fd;k tk ldrk gSA jlk;uksa }kjk [kjirokj fu;a=.k lLrk ,oa vklku gksrk gSA jksikbZ ds 

mijkar [kjirokj fu;a=.k gsrq fuEufyf[kr [kjirokjukf”k;ksa esa ls fdlh Hkh ,d dk iz;ksx djsa% 

[kjirokjuk”kh  O;ikfjd uke  Ekk=k izfr ch?kk ¼jksikbZ ds ckn iz;ksx 

dk le;½ 

C;wVkDyksj  eSpsVh@eklDyksj 5 th ¼nkusnkj½  2-4 fd- xzk- ¼4&5 fnu½ 

C;wVkDyksj  eSpsVh@eklDyksj 50 bZ-lh- 240 fe- yh- ¼4&5 fnu½  

iSUMheSFkkfyu  LVkEi 5
 
th ¼nkusnkj½ 2-4 fd- xzk ¼4&5 fnu½  

ikbZjktkslyQ;wjku  lkFkh 10 MCY;q-ih- 20 xzk ¼8&12 fnu½  

fclfijhcSd lksfM;e  Ukksfeuh xksYM 10 ,l- lh- 16 fe- yh- ¼25&30 fnu½  

 

pkSM+h iÙkh okys ¼,yhxsVj uyh½ o eksFkk iztkfr ds [kjirokjksa ds fu;a=.k gsrq 170 fe- yh- 2]4 & Mh 

bZFkk;y ,LVj ¼gkbeksj 38 bZ- lh-½ dk jksikbZ ds 20&25 fnu ckn izfr ch?kk fNM+dko djsaA ePp 

rjhds ls yxkbZ Qly esa C;wVkDyksj ¼nkusnkj½ vFkok ikbZtkslyQ;wjkbZu bZFkk;y dk iz;ksx chtkbZ ds 

dze”k% 4&5 rFkk 8&12 fnu i”pkr~ fd;k tk ldrk gSA cÙkj fof/k esa [kjirokjksa dk izdksi vf/kd 

gksrk gSA blesa 240 fe- yh- C;wVkDyksj ¼eSpsVh@eklDyksj 50 bZ-lh-½ dks 60 yhVj ikuh ?kksydj izfr 

ch/kk fNM+dko djsa vkSj 25&30 fnu dh Qly ij 16 fe- yh- fclfijhcSd lksfM;e ¼uksfeuh xksYM 

10 ,l- lh-½ dks 60 yhVj ikuh esa ?kksy dj izfr ch?kk fNM+dko djsaA 

dVkbZ% ikS/kksa ds iÙkksa dk ihyk iM+uk Qly ds idus dk ladsr nsrk gSA dVkbZ ds 7&10 fnu igys 

[ksr ls ikuh fudky nsaA nkuksa ds >M+us vFkok fxjus ls cpkus ds fy, Qly ds rS;kj gksrs gh dkV 

ysaA dksf”k”k djsa fd dVkbZ lqcg ds ;k lka; dky esa djsaA  
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/kku dh fdLesa 
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2- fgekpy izns”k esa yky /kku dh izkd`frd [ksrh 
1
Mst+h clUnjk,] 

1
uŞ ;k “kekZ] 

2
Mh-ih- ikaM;s] 

2
uhye Hkkj}okt 

3
v”ouh dqekj clUnjk,] 

1
vuqoaf”kdh ,oa ikni iztUku foHkkx] 

2
/kku o xsgq¡ vuqla/kku dsUnz eyka 

 
3
ikni jksx foKku foHkkx  

pkS-l-dq- fgekpy izns”k d `f’k fo”ofo|ky;] ikyeiqj 

izkd`frd [ksrh ,d d`f’k vH;kl gS ftlds vUrxZr mjoZdksa] dhVuk”kdksa rFkk vU; jlk;uksa 

¼dsfedYl½ dk iz;ksx fd, fcuk Qlyksa dks mxk;k tkrk gSA bl rduhd ds vUrxZr mxkbZ tkus 

okyh Qly esa ns'kh xk; ds xkscj ,oa xksew= ls [kqn fufeZr dh xbZ izkd̀frd [kkn dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA fdlkuksa dks dksbZ Hkh mjoZd] dhVuk”kd rFkk vU; jlk;u cktkj ls ugha [kjhnuk iM+rk] 

blfy, bls “kwU; ykxr ;k t +hjks ctV ;k lqHkk’k ikysdj izkd̀frd [ksrh Hkh dgrs gSaA  

fgekpy izns”k esa mPp xq.koÙkk okys yky /kku dh [ksrh izns”k ds fofHkUu {ks=k sa esa dh tkrh gS yky 

/kku esa iks’kd rRo yksgk] eSaxuht o tLrk] ,UVhvkWDlhMsaV rFkk foVkfeu lkekU; /kku ls vf/kd 

ek=k esa ik, tkrs gSaA ;g vkS’k/kh; xq.kksa esa Hkjiwj gS vkSj jDr pki] cq[kkj] “osr iznj o xHkkZoLFkk 

eksVkik] e/kqesg] dSalj] isV lEcU/kh leL;kvksa  bR;kfn esa mi;ksxh gSA bls vxj izkd`frd [ksrh i)fr 

ls mxk;k tk, rks ;g ikSf"Vd vkS’k/kh; xq.koŸkk dk s c<+k ldrh gSA bl ys[k esa yky /kku dh 

izkd̀frd [ksrh dh tkudkjh nh xbZ gSA 

izkd`frd [ksrh ds pkj LrEHk 

¼d½ thoke`r@?kuthokke`r  ¼[k½ chtke`r ¼x½ vkPNknu@ efYpax ¼?k½ Okk¶lk 

/kku dh [ksrh es iz;ksx gksus okys eq[; ?kVdksa cukus o iz;ksx djus dh fof/k dk fooj.k rkfydk 2-1 

esa nh xbZ gS%  

rkfydk 2-1% thoker̀] chtke`r ,oa ?kuthoke`r ds eq[; ?kVd 

Lkkexzh ek=k thoke`r chtke`r ?kuthoke`r 

ns”kh xk; dk xkscj ¼ fd-xzke½ 10  10 200 

ns”kh xk; dk ew= ¼yhVj½ 10 5 vko”;drk vuqlkj  

xqM+ ¼fd-xzke-½ 2  & 1 fd- xzk- ;k Qyksa dk xqnk 

Ckslu ¼fd-xzke½ 2  & 2  

moZjk feV~Vh ¼xzke½ 200 100 50 

Ikkuh ¼yhVj½ 200  20 & 

cq>k pwuk ¼xzke½ & 50 & 

 

¼d½ thoke`r cukus dh fof/k o ykHk% 

,d cSjy esa 200 yhVj ikuh ysdj mlesa ns”kh xk; dk 10 fdyksxkze rktk xkscj] 10 yhVj xk; dk 

ew=] 2 fdyks xzke cslu] 2 fdyksxzke xqM+ vkSj 200 xkz- feV~Vh dks feyk nsaA bl feJ.k dks Nk;k esa 

j[ksa vkSj bldks NM+h ls fnu esa 2&3 ckj ?kM+h dh lqbZ dh fn”kk esa xksy ?kqek;saA 48 ?kaVs ckn ;s 

feJ.k iz;ksx djus ds fy, rS;kj gks tkrk gSA blesa ukbVªkstu ,df=r djus okys thok.kq] 
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ykHknk;d QkQwan] VªkbdksMekZ] ,oa QkWLQksjl ?kksyd thok.kq dkQh ek=k esa ik, tkrs gSa] tks Hkwfe dh 

moZjk “kfDr dks c<+krs gSaA 

iz;ksx djus dh fof/k% ,d gsDVs;j tehu ds fy, 500 yhVj thoker̀ feJ.k dh vko”;drk iM+rh 

gSA bldk fNM+dko eghus esa nks ckj fd;k tkuk pkfg,A fdlku pkgs rks bls flapkbZ ds ikuh esa 

feykdj Hkh iz;ksx dj ldrs gSaA 

?kuthoke`r% 200 fd- xkz- xk; ds xkscj dks iDds Q”kZ ij QSyk dj bl esa 1 fd- xkz- xqM+ ;k Qyksa 

dk xqnk] 2 fd-xkz- cslu ;k fdlh nygu dk vkVk vkSj 50 xkz- es<- dh feV~Vh Mkysa vkSj 

vko”;drk vuqlkj xkSew= feyk ysaA fefJr lkexzh;ksa dks QkoM+s ls vPNh rjg feyk,a vkSj bls 2 

;k 4 fnu rd  Nk;knkj LFkku ij lq[kk;sa vkSj ckjhd HkqjHkqjk djus ds ckn [ksr esa mi;ksx djsaA 

¼[k½ chtke`r cukus dh fof/k o ykHk% ns”kh xk; dk rktk xkscj ¼10 fd-xzk-½] xkSew= ¼5 yhVj½] cq>k 

gqvk pquk ¼50-xzk-½ vkSj feV~Vh ¼100 xzk-½ dks 20 yh- ikuh esa vPNh rjg feykdj 24 ?kaVs rd j[ksaA 

chtker̀ dks xkSew= vkSj thok.kq [kkn ¼,t+ksVkscsDVj o jkbt+ksfc;e dYpj½ ds feJ.k ds lkFk mi;ksx 

djus ls vkSj Hkh csgrj ifj.kke vkrs gSaA chtker̀ ds iz;ksx ls ikni jksxksa dk fu;a=.k o fouk”kd 

dhVksa ls laj{k.k rFkk cht dk 90%  vf/kd vadqj.k feyrk gSA thoke`r dks ,d fd- xzke cht esa 

200 fe- yh- dh nj ls iz;ksx djsa rFkk cht dks 24 ?kaVs Nk;k esa lq[kkus dss ckn fctkbZ djsaA 

¼x½ vkPNknu% feV~Vh esa ueh dk laj{k.k djusa vkSj iztuu {kerk dks cuk, j[kusa ds fy, bldk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izfdz;k ds vUrZxr feV~Vh dh lrg ij fofHkUu izdkj ds xys lM+s iznkFkZ] 

iŸks ;k ijky bR;kfn foNkbZ tkrh gSSa] rkfd [ksrh ds nkSjku xq.kork dks uqDlku u igqapsA bldh rhu 

fof/k;ka tSls fd feV~Vh eYp] LVªk eYp vkSj ykbo eYp gSaA  

¼?k½ Okk¶lk: ikS/kksa dks c<+us ds fy, vf/kd ikuh dh vko”;drk ugh gksrhA ikS/ks ok¶lk ;kuh ok”Iks 

dh enn ls c<+ ldrs gSaA ok¶lk og fLFkfr gksrh gS ftlesa gok ds v.kq vkSj ikuh ds v.kq feV~Vh esa 

ekStwn jgrs gSa rFkk bu nksuksa dh enn ls ikS/kksa dk fodkl gksrk gSA  

yky /kku dh fdLesa  

fgekpy izns'k ds fofHkUu {ks=ksa tSls fd dqYyw] pEck] e.Mh] f'keyk] fljekSj ,oe~ dkaxM+k esa yky 

/kku dh fofHkUu fdLeksa dh [ksrh dh tkrh gS rFkk mUgs eq[; vkgkj ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk 

gSA ftudk fooj.k rkfydk 2-2 esa fn;k x;k gS%  

rkfydk 2-2% fgekpy esas ikbZ tkus okyh yky /kku dh fdLesa%& 

dze la[;k  fdLe ftyk mRiknu ds Ekq[; {ks= 

1- NksgkjVw f”keyk Nksgkjk ?kkVh] jksgMw 

2- lqdkjk] f>atu] djM+ Pakck iq[kjh] lkgks] dhM+h] ykx] lyw.kh vkSj rhlk 

3- tkV~Vw] nsoy vkSj erkyh dqYYkw dqYyw o eukyh ?kkVh 

4- nslh /kku] dkyh f>auh] 

yky f>uh] vkNw] csXkeh 

dkaxM+k uxjksVk cStukFk] /keZ”kkyk vkSj canyk 

  

NksgkjVw% ;g fdLe f'keyk ftys esa Nksgkjk ,oa julkj ?kkVh ds yxHkx 500 gSDVs;j {ks= esa mxkbZ 

tkrh gSA bl Hkwfe fdLe dks ikS/k fdLe vkSj d`’kd vf/kdkj laj{k.k izkf/kdj.k ds vUrxZr 2013 esa 

iathd`r djok;k x;k FkkA fdlku HkkbZ dbZ ihf<;ksas ls bl fdLe dk j[k j[kko dj jgs gSA  
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fo”ofo|ky; ds pkoy o xsagw vuqla/kku dsanz] eyka us yky /kku dh nks ubZ fdLesa ikye yky 

/kku&1 ¼,p- ih- vkj- 2720½ vkSj fge ikye yky /kku&1 ¼,p- ih- vkj- 2795½ Hkh fodflr dh gSa] 

ftudh mRikndrk vf/kd gSA  

lL; fdz;k,a 

Hkwfe% vU; /kku dh rjg yky /kku dks fpduh nkseV] vEyh; ;k {kkjh; Hkwfe ij mxk;k tkrk gSA 

lgh iSnkokj ysus ds fy, fuf'pr ikuh dh lqfo/kk ¼flpkbZ ;k ckfj'k ls½ vko';d gSA Hkkjh t+ehu 

ftlesa ikuh [kM+k jg lds blds fy, mi;qDr gSA  

jksikbZ fof/k% ikuh dh lqfuf'pr miyC/krk esa ikS/k rS;kj dh tkrh gSA ikS/k rS;kj djus ds fy, mls 

lery cuk ysa rkfd lkjh ikS/k esa ,dlkj ek=k esa ikuh fn;k tk ldsA [ksr esa 10  fd-xzk- 

?kuthokèr izfr 100 oxZ ehVj tehu ds fglkc ls Mkydj feêh esa feyk nsaa vkSj cht dks chtkèr 

ls mipkfjr djds fctkbZ dj nsaA izkd`frd d̀f’k ds fofHkUu ?kVdks dk iz;ksx rkfydk 2‐3 ds 

vuqlkj djsaA  

rkfydk 2-3 ikS/k fctkbZ ds ckn ikS/kksa esa fNM+dko  

fNM+dko dk le;  fNM+dko dh ek=k izfr ,dM 

Ckht vadqfjr gksus ds 7 fnu ckn 200 eh-yh- diMs ls Nus gq, thoke`r dks 10 yhVj 

ikuh esa feykdj  

Ikgys fNM+dko ds 7 fnu ckn 500 eh-yh- diMs ls Nus gq, thoke`r dks 10 yhVj 

ikuh esa feykdj 

ikS/ks m[kkM+us ;k jksikbZ ds 5&7 fnu igys 200 eh-yh- rhu fnu iqjkuh [kêh yLlh dks 10 yhVj 

ikuh esa feykdjA   

 

[ksrh dh fof/k;ka% yky /kku dh [ksrh eq[;r% rhu fof/k;ksa dzek”k% ePp fof/k] oŸkj fof/k ,oa jksikbZ 

fof/k ls dh tkrh gS budk foLrkj iwoZd fooj.k ikB 1 esa fn;k tk pqdk gSA  

fctkbZ@jksikbZ dk le;% iuhjh dh fctkbZ ds fy, ebZ ds vfUre lIrkg ls twu ds izFke lIrkg 

rd dk le; mi;qDr gS vkSj jksikbZ tqykbZ ds izFke lIrkg rd dj ysuh pkfg,A ePp rFkk cŸkj 

fof/k esa fctkbZ dk le; jksikbZ fof/k esa ulZjh dh fctkbZ ds leku gSA 

cht dh ek=k% jksikbZ fof/k esa 25 fd-xzk- cht@gS- ¼2 fd-xzk-@ch?kk½ dh iuhjh Ik;kZIr gksrh gSA ePp 

o cŸkj fof/k esa 60 fd-xzk- cht@gS- ¼4‐8 fd-xzk-@ch?kk½ dk iz;ksx djsaA  

[ksr dh rS;kjh% ;fn laHko gks rks /kku yxkus ls igys [ksr esa nyguh Qlys ysa ;k iwoZ Qly dh 

dVkbZ ds ckn gjh [kkn <aaspk dh Qly mxkdj mldks feêh esa feyk nsaA iwoZ Qly dh dVkbZ ds 

ckn mlds vo'ks’k [ksr ds dksus esa j[ksaA Hkwfe dh vPNh rjg tqrkbZ djds [ksr dks dM+h /kwi esa 

lw[kusa nsaA  

 vkf[kjh tqrkbZ ls igys 500 fd-xzk- ?kuthoker̀ izfr gsDVs;j leku :i esa Mkydj vPNh rjg 

feêh esa feyk nsa ;k flapkbZ dk ikuh ls [ksr esas Hkjus ds ckn 500 yhVj izfr gsDVs;j thoke`r 

[kM+s ikuh esa Mkysa vkSj mls vPNh izdkj ePp djsaA  

 [ksrksa dh es<ksa ij fdlh nyguh Qly dh cqvkbZ djasa A  

 ikS/k m[kkM+ dj mudh tM+ksa dks chtke`r esa Mqcksdj jksikbZ djsaA 
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jksikbZ ds ckn rkfydk 2‐4 ds vuqlkj izkd`frd [ksrh ds fofHkUu ?kVdks dk fNMdko djsA 

rkfydk 2‐4% 

fNM+dko dk le;  fNM+dko dh ek=k izfr gsDVs;j 

jksikbZ ds ,d ekg ckn  12-5 yhVj thokèr dks 500 yhVj ikuh esa feykdj 

Ikgys fNM+dko ds 21 fnu ckn 25 yhVj thokèr dks 500 yhVj ikuh esa feykdj 

nwljs fNM+dko ds 21 fnu ckn 50 yhVj thokèr dks 500 yhVj ikuh esa feykdj 

tc /kku ds nkusa nqX/kkoLFkk esa gks   12‐5 yhVj rhu fnu iqjkuh [kêh yLlh dks 500 yhVj ikuh esa 

feykdj  

 

dhV ,oa jksx izcU/ku% /kku dh Qly ij dhV ,oa jksx izca/ku ds fy, ?kj ij gh cukbZ gqbZ nokvksa 

dk iz;ksx gksrk gSA bu nokvksa esa iz;ksx gksus okyh lkekxzh dk fooj.k rkfydk 2-5 esa fn;k x;k gSA 

uhekL=@njsdL= 

cukus dh fof/k o ykHk% lkexzh ¼rkfydk 2‐5½ dks vPNh rjg feykdj fdlh lqjf{kr LFkku ij nks 

fnu ds fy, j[k nsa ,oa chp&chp esa bl ?kksy dks fgykrs jgsA ?kksy dks Nku ysa vkSj 25 yhVj Nus 

gq, ?kksy dks 500 yhVj ikuh esa feykdj izfr gSDVs;j Qly ij fNM+dko djsaA uhekL=@njsdL= 

jl pwlus okys dhM+s ,oa feyh cx dks jksdus esa ykHknk;d gksrk gSA  

n"ki.khZ% mRiknu fof/k o ykHk%  

mRiknu fof/k o ykHk% yky fepZ o yglqu dks ihl dj vU; ?kVdksa ds lkFk vPNh rjg feyk,aA 

ml ds mijkar bl lkexhz esa 10 yh- ikuh Mkysa vkSj 40 fnuksa rd ?kksy dj j[ksaA ?kksy dks Nku 

ysaA bls B.Ms Nk;knkj LFkku ij Hk.Mkfjr djsaA 7-5 yh- ?kksy dks 600 yhVj ikuh esa feykdj ,d 

gSDV;j Qly ij fNM+dko djsaA ;g fofHkUu izdkj ds dhVksa ls lqj{kk iznku djrk gSA 

czãL=%  

mRiknu fof/k o ykHk% rkfydk 2-5 esa nh xbZ oufLifr;ksa ds iÙkksa dks dwV dj xkSew= esa vPNh rjg 

feyk,a vkSj bls 5&10 feuV rd mckysa vkSj ?kksy dks 48 ?kaVksa rd BaMk gksus ds fy, j[ksa o Nku 

ysaA rS;kj czãL= dks Nk;knkj LFkku ij N% eghus rd laxzfgr dj ldrs gSaA 7-5 yhVj czãL= esa 

500 yhVj ikuh Mkydj ,d gSDV;j Qly ij fNM+dko djsaA  

czãL= jl pwld dhVksa o Qy ruk Nsnd bZfYy;ksa ls lqj{kk iznku djrk gSA 

rkfydk 2‐5 uhekL=@njsdL=] n”ki.khZ ,oa czãL= esa iz;ksx gksus okyh lkekxzh 

Lkkexzh Ekk=k 

uhekL=@njsdL= vfXu vL= n”ki.khZ czãL= 

yglqu ¼xzk-½ & 500 500 & 

yky fepZ ¼xzk-½ & 500 500 & 

gYnh ikmMj ¼xzk-½ & & 500 & 

lkSaB ikmMj ¼xzk-½ & & 200 & 

uhe@ njsd ds iÙks ¼fd-xzk-½ 5 5 5 3 

cs”keZ cwVh] ?kuhjh] v[kjksV] c.kk] fcPNw 

cwVh] iapQwyh] /krwjk] ve:n] dkyh 

& & 2&2  & 
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clwVh rFkk xsans ds iÙks ¼fd-xzk-½ 

xkSew= ¼yh-½ 5 20 10  10  

nslh xk; dk xkscj ¼fd-xzk-½ 10 & 2  & 

djat@/krwjs ds iÙks ¼fd-xzk-½ & & & 2  

lhrk Qy@vkjaMh ds iÙks ¼fd-xzk-½ & & & 2 

iihrk@csy ds iÙks ¼fd-xzk-½ & & & 2 

ve#n ds iÙks ¼fd-xzk-½ & & & 2  

vucq>k pquk ¼xzke½ 50 & & & 

Ikkuh ¼yhVj½ 20 & & & 

rEckdw@cs”keZ cwVh ds iRrs ¼fd-xzk-½ & 1 & & 

yky /kku fdLeksa esa chekjh o dhVksa dk izdksi de gksrk gSA ;fn fdlh dhV dk izdksi gks rks 

uhekL=] vfXuL=] n”ki.khZ dk fNM+dko djsaA 

chekjh vkus ij Qly esa 12 yhVj 4&5 fnu iqjkuh yLlh dks 200 yhVj ikuh esa feykdj izfr 

gsDVs;j fNM+dko djsaA 

dVkbZ% ikS/kksa ds iÙkksa dk ihyk iM+uk Qly ds idus dks n”kkZrk gSA dVkbZ ds 7&10 fnu igys [ksr 

ls ikuh fudky nsaA nkuksa ds >M+us vFkok fxjus ls cpkus ds fy, Qly ds rS;kj gksrs gh dkV ysaA 

dksf”k”k djsa fd dVkbZ lqcg ds ;k lka; dky esa djsaA  

izkd`frd d`f’k ds ykHk 

● izkd`frd [ksrh cgqr Qk;nseUn gSA ewy Qly dh ykxr ewy vUrZo`rh fefJr Qlyksa ds 

mRiknu ls fudy tkrh gS vkSj eq[; Qly cksul ds :i esa vkrh gSA  

● bl [ksrh esa [kqn ls cukbZ gqbZ [kkn] dhV o fcekjh uk”kdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftlls 

de [kpZ vkrk gS vkSj equkQk T;knk gksrk gSA  

● ;g i)fr tehu ds fy;s Qk;nseUn gS] D;ksafd bl esa jlk;fud [kkn dk iz;ksx ugha gksrk 

vkSj fdlku vius gh lalk/kuksa dk iz;ksx djds feêh ds LokLF; dks iwuZthfor djus esa 

lgk;d gksrk gSA  

izkd`frd [ksrh esa mxk, x;s yky /kku tgj eqDr ,oa vPNh xq.koŸkk okys gksrs gSa tks fd cktkj esa 

Å¡psa nke esa fcdrs gSA ;g fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus ds fy, ojnku fl) gks ldrs gSA 
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3- /kku ds izeq[k jksx ,oa dhV o mudk izcU/ku 

1
uS¸;k “kekZ] 

2
vk:”kh “kekZ] 

3
ve`riky esgrk]

 2
iou “kekZ] 

4
lfpu mieU;q] 

1
Mst+h clUnjk,] 

5
v”ouh dqekj clUnjk,  

1
vuqoaf”kdh ,oa ikni iztUku foHkkx] 

2
dhV foKku foHkkx] 

5
ikni jksx foKku foHkkx 

pkS-l-dq- fgekpy izns”k dqf’k fo”ofo|ky; ikyeiqj &176062 
3
xq: dk”kh fo”o fo|ky; ryoUMh lkcks&iatkc] 

4
fgekpy izns”k dsUnzh; fo”o fo|ky;&/keZ”kkyk 

/kku dk >qylk ¼CykLV½ jksx ¼Blast½ 

/kku dk CykLV jksx fijhdqysfj;k vksjkbth uked dod }kjk QSyrk gS vkSj ;g vR;ar fouk'kdkjh 

gSA lkekU;r;k cklerh ,oa lqxfU/kr /kku dh çtkfr;ka bl jksx ds çfr vfr laosnu'khy gksrh gSA 

jksx ds fo”ks’k y{k.k loZçFke ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsrs g aS] ysfdu bldk vkØe.k i.kZPNn] iq"ixqPN] 

iq’iØe] xkaBks rFkk nkuksa ds fNydks ij Hkh gksrk gSaA eq[;r% iÙkh CykLV vkSj xnZu CykLV (Neck 

blast) ds :i es bl jksx dk izdksi vf/kd gSA  

ifÙk;ksa vkSj muds fupys Hkkxksa ij NksVs /kCcs curs gS] tks ckn esa c<+dj uko dh rjg gks tkrs gSA 

/kCcksa ds chp dk Hkkx jk[k lysVh rFkk fdukjsa Hkwjs dRFkbZ jax ds ?ksjs dh rjg gksrs gS] tks vuqdwy 

okrkoj.k esa c<+dj dbZ lSaUVhehVj cM+k gks tkrs gaS vkSj ifRr;ka >qyl dj lw[k tkrh gSA mxz :i 

ckyh ds vk/kkj dks Hkh jksxxzLr djrk gS] ckyh detksj gksdj ogh ls VwV dj fxj tkrh gSA xkaB 

dk Hkwjk&dkyk jax] lM+u dh fLFkfr es VwVuk] nkuksa dk [k[kM+h gksuk ,oa ckyh ds vk/kkj ij QQwan 

dk lQsn tky gksuk ^usd CykLV^ dgykrk gSA jksx dk xaHkhj çdksi ik;s tkus ij nkus Hkh laØfer 

gks tkrs gS vkSj ifj.kkeLo:i Qly dh 'krçfr'kr  gkfu gks ldrh gSA 

jksx fu;a=.k% 

• chtkbZ ls igys cht dks dkcsZUMkfte 2 xzke ;k dSIVku 2-5 xzke doduk”kh ls çfr fd-xzk- 

cht dh nj ls mipkfjr djsaA 

• [kM+h Qly esa jksx “kq: gksus ij 250 xzke dkcsZUMkfte $1-25 fdyksxzke b.MksfQy ,e 45 

¼eSdksts+c½ ;k fgukslku 600 fe-yh- ¼0-1%½ ;k VªkblkbZDyktksy 300 xzke@600 yhVj ikuh esa 

?kksy dj izfr gSDV;j dh nj ls fNMdko djs vkSj vko”;drk vuqlkj bls 10&15 fnuks ds 

vUrj ij 2&3 ckj nksgjk,aA  

• larqfyr moZdksa dk mi;ksx djs o jksx ds y{k.k fn[kkbZ nsus ij u=tu moZjd dk mi;ksx u 

djsaA 

• ,p ih vkj 2880] ,p ih vkj 2795] ,p ih vkj 2720 vkSj ,p ih vkj 2143 vkfn jksx jks/kh 

fdLesa mxkuk pkfg,A 

• Qly LoLNrk tSls fd flapkbZ dh ukfy;ksa dks ?kkl jfgr djuk] Qly pdz vkfn mik; dk 

vuqlj.k djsaA  

/kku dk Hkwjh fpÙkh jksx ¼Brown Spot½ 

Yk{k.k% ;g ,d chttfur jksx gS vkSj ns”k ds yxHkx lHkh {ks=ksa esa O;kid gS tks gsfYeUFkksLiksfj;e 

vkSjkbth }kjk gksrk gSA jksx es ikS/ks ls ysdj nkus cuus dh voLFkk rd uqdlku igq¡prk gSA bl 

jksx ds dkj.k ifÙk;ksa ij xksykdkj ;k fry ds vkdkj ds Hkwjs jax ds /kCcs cu tkrs gSA /kCcksa ds pkjks 
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vksj gYdh ihyh vkHkk curh gSA /kCcs ifÙk;ksa ij iwjh rjg ls fc[kjs gksrs gSA /kCcksa ds chp dk fgLlk 

cSaxuh jax dk gksrk gSA cM+s /kCcksa ds fdukjs xgjs Hkwjs rFkk chp dk Hkkx ihyk xsank lQsn ;k ?kwlj 

jax dk gks tkrk gSA mxzkoLFkk es leLr ikS/kksa dh ifÙk;ka /kCcksa ls Hkj tkrh gSaA ;s /kCcs vkil es 

feydj cM+s gks tkrs gS ,oa ifÙk;ksa dks lq[kk nsrs gSA mxz ladze.k esa ckyh;ka ckgj ugha fudy ikrhA 

nkus Hkh çHkkfor gksrs gaS ftlls mudh vadqj.k {kerk ij Hkh foijhr çHkko iM+rk gSA nkuksa ds fNydks 

ij Hkh Hkwjs ls dkys /kCcsa curs gSa] ftlls pkoy dk nkuk cnjax gks tkrk gSA bl jksx dk çdksi de 

moZjrk vkSj mfpr çca/ku dh O;oLFkk esa deh okys {ks=ksa es vf/kd gksrk gSA 

çca/ku% 

• larqfyr moZjdksa tSls dh iksVk”k] QkLQksjl] eSxkuht vkSj pwus dk mfpr ek=k esa ç;ksx djsaA 

u=tu dh vuqeksfnr ek=k gh [ksr es MkysA 

• dodxzflr ikS/kksa ds vo'ks"k ,oa oSdfYid vkJ;nkrk [kjirokjksa dks u"V djsaA 

• cht tfur laØe.k jksdus gsrq cht dk doduk'kh ¼fFkje½ ;k@fFkje$dkcZcSaMkft+e ¼2%1½] 

dkcZcSaMkft+e 2 xzke ;k dSIVku 3 xzke çfr fd-xzk- ls mipkj djsaA 

• Qly ij fcekjh “kq: gksus ij eSUdkstsc ¼0-2 çfr'kr½ ?kksy dk fNM+dko djsa vkSj bls 10&15 

fnuksa ds vUrjky ij 2&3 ckj nksgjk,aA 

i.kZPNan vaxekjh@”khFk@cS.MsM CykLV jksx@vkPNan >qylk@i.kZ >qylk@'khFk >qylk@vkoj.k 

>qylk jksx ¼Sheath Blight½ 

jksx jkbtksDVksfu;k lksysukbZ] FksusVhQksjl dqdqesfjl (Rhizoctonia solani, Thanatephorus 

cucumeris) uked dod ls gksrk gSA  

y{k.k% jksx dYysa cuus dh vafre voLFkk esa eq[;r% ifÙk;ksa ,oa i.kZPNn ij fn[kkbZ nsrk gSA ikuh 

dh lrg ls Bhd Åij ikS/ksa ds vkoj.k ij QQw¡n v.Mkdkj gjkiu fy, LysVh@mtyk /kCck iSnk 

djrh gSA ifÙk;ksa ds vk/kkj rFkk ifÙk;ksa ij cM+s&cM+s /kkjhnkj gjs&Hkwjs ;k iqvky jax ds /kCcs curs gSA 

ckn es ;s ruksa dks pkjks vksj ls ?ksj ysrs gSA jksx dh mxzkoLFkk esa y{k.k vkoj.k ls Åij dh ifÙk;ksa 

ij Hkh iSnk gksrs gSA lHkh ifÙk;k¡ ladzfer gks tkrh gSa vkSj ikS/kk >qylk gqvk çrhr gksrk gSA ckfy;k¡ 

vkoj.k ls ckgj ugha fudy ikrh vkSj nkus cnjax gks tkrs gSaA vuqdwy ifjfLFkfr;ksa es QQw¡n dk 

dod tky ,oa NksVs&NksVs Hkwjs dkys jax ds nkus ifÙk;ksa dh lrg ij iSnk gksrs gSa] ftUgsa 

Ldysjksf”k;e dgrs gSA ;s Ldysjksf”k;k gYdk >Vdk yxus ij uhps fxj tkrk gSA 

çca/ku% 

 fiNyh Qlyksa ds vo'ks"kksa dks u"V dj nsaA 

 vko';drkuqlkj ukbVªkstu moZjdksa dk mi;ksx djsaA jksx çdV gksus ij VkWi Mªsflax dks dqN 

le; ds fy, LFkfxr djsaA 

 dkcsaZMkfte ¼ckfoLVhu½ 50 MCY;w ih 2 xzke ;k L;wMkseksukl ¶yksjslsUl dh 10 xzke vFkok 

VªkbdksMekZ 4 xzke izfr fd-xzk- cht ls chtksipkj mi;ksxh gSA  

 oSfyMkekflu ¼jkbtksflu ;k 'khFkekj½ 5 fe-yh-@yh- ls ;k gSDlkdksustksy 1 feyh@yh 

dkcsaZMkfte 1 xzke ;k b.MksfQy ,e&45 dh 2-5 xzke ;k çksihdksuktksy 1 fe-yh- izfr yhVj 

ikuh es ?kksydj fNM+dko djsa vkSj bls 10&15 fnu ds vUrjky ij 2&3 ckj nksgjk,aA 

 xehZ es [ksr dh xgjh tqrkbZ djsaA 
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 çkjEHk es jksx ls ladzfer ikS/kk utj vkrs gh mls fudky nsaA 

 

thok.kqt iÙkh vaxekjh jksx@thok.kqt i.kZ >qylk jksx ¼Bacterial Leaf Blight½%  

thok.kqt i.kZ >qylk yxHkx iwjs fo'o ds /kku mRiknd {ks=ksa dk eq[; jksx gSA Hkkjr es eq[;r% ;g 

jksx /kku fodflr çns'kksa esa QSyk gqvk gSA fgekpy izns”k esa ;g jksx dkaxMk] lksyu] Åuk] fljekSj 

ftyksa ds [kaM 1 vkSj ftyk gehjiqj ,oa fcykliqj ftyksa esa ik;k tkrk gSA ;g jksx tSUFkkseksukl 

vksjkbth ih-oh- vksjkbth (Xanthomonas oryzae pv. oryzae) uked thok.kq ls gksrk gSA eq[; 

:i ls ;g ifÙk;ksa dk jksx gSA ;g jksx nks voLFkkvksa es gksrk gS] i.kZ >qylk voLFkk ,oa Øslsd 

voLFkkA  

i.kZ >qylk voLFkk% ihyh ;k iqvky jax dh ygjnkj /kkfj;k¡] ifRr;ksa ds ,d ;k nksuksa fdukjksa ds 

fljksa ls 'kq: gksdj uhps dh vksj lekukUrj c<+rh gSaA /khjs&/khjs iwjh iÙkh iqvky ds jax es cny 

tkrh gSA eksrh;ksa tSls NksVs&NksVs ihys ls dg:ok jax ds TykfLkDr thok.kq inkFkZ /kkfj;ksa ij ik;s 

tkrs gS] ftlls ifÙk;k¡ le; ls igys lw[k tkrh gSA vxj jksxh ifÙk;ksa dks dkV dj 'kh'ks ds 

fxykl eas iMs+ ikuh esa Mkyk tk, rks muls nqf/k;k jax dk ckny tSlh vkd̀fr izdV gksrh gS tks fd 

thok.kq lewg dks n”kkZrh gSA  

Eykuh ;k dzslsd voLFkk% ;g voLFkk nkSft;k¡ cuus ds “kq: esa ;k y{.k dh nwljh voLFkk jksikbZ ds 

3&4 lIrkg ds vUnj çdV gksrh gSA ihykiu ,oa vpkud Eykuh blds lkekU; y{k.k gSA blesa 

xzflr ikS/kksa dh ifÙk;k¡ yEckbZ es vUnj dh vksj fldqM+dj eqM+ tkrh gSA iwjh iÙkh eqj>k tkrh gS 

vkSj lw[k dj ej tkrh gSA dHkh&dHkh {krLFky ifÙk;ksa ds chp ;k e/; f'kjk ds lkFk&lkFk ik;s 

tkrs gSA xzflr Hkkx ls thok.kq ;qä Jko cwanksa ds :i es fudyrk gS tksfd lw[kdj dBksj gks tkrs 

gS vkSj gYds ihys ls ukjaxh jax dh df.kdk,a ;k iiM+h ds :i es fn[kkbZ nsrs gaSA ladzfer Hkkx ls 

thok.kq dk fjlko gksrk gSA ;fn [ksr es ikuh fLFkj gks rks Qly ls cncw vkrh gSA i.kZPNn Hkh 

laØfer gksrk gS ftl ij ifÙk;ksa ds leku y{k.k izdV gksrs gSA mxz voLFkk es ikS/ks ej tkrs gSA 

çca/ku% 

• larqfyr moZjdksa dk ç;ksx djsaA [ksr esa T;knk le; rd ikuh u jgus nsa rFkk mldks 

fudkyrs jgsaA ftl [ksr esa chekjh yxh gks mldk ikuh nwljs [ksr esa u tkus nsaA blls chekjh 

ds QSyus dh vk'kadk gksrh gSA 

• mipkfjr cht dk ç;ksx djsaA blds fy, cht dks LVªSIVkslkbfDyu ¼5 xzk-½ $ dkWij 

vkWDlhDyksjkbM ¼25 xzke½ ds 10 yhVj ikuh ds ?kksy esa 12 ?kaVs rd Mqcks,a ;k cht dks 

LFkwMkseksukl ¶yksjslsUl 10 xzke çfr fdyks xzke cht dh nj ls mipkfjr djsaA 

• chekjh yxus dh voLFkk esa u=tu dk ç;ksx de dj nsaA 

• jksx ds y{k.k çdV gksrs gh Qly ij 100 xzke LVªsIVkslk;fDyu vkSj 500 xzke dkWij 

vkWDlhDyksjkbZM dk 500 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gSDVj fNM+dko djsa vkSj 10&12 fnu ds 

vUrjky ij vko';drkuqlkj nwljk ,oa rhljk fNM+dko djsaA 

cdkus jksx% 

;g jksx ftcjsyk ¶;wthdqjsbZ Gibberella fujikuroi dh viw.kkZoLFkk ¶;wtsfj;e eksfufyQksjfe 

Fusarium moniliforme ls gksrk gSA 
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y{k.k% çkFkfed ifÙk;ksa dk nqcZy] gfjekghu rFkk vlekU; :i ls yEck gksuk jksx ds eq[; y{k.k gSa 

ijUrq lHkh laØfer ikS/ks ;g y{k.k ugha n'kkZrs dqN ikS/kksa esa Økmu foxyu Hkh ns[kk x;k gS ftlds 

ifj.kkeLo:i /kku ds ikS/ks NksVs ¼ckSus½ jg tkrs gSaA Qly ds idus ds le; laØfer ikS/ks] Qly 

dh lkekU; mapkbZ ls dkQh yEcs] vkSj gYds gjs jax ds /ot&i= ;qä yEch nkSft;k¡ ¼fVylZ½ ds :i 

es fn[kkbZ nsrs gSaA laØfer ikS/kksa esa nkSft;ka de curh gSa vkSj dqN g¶rksa ds Hkhrj budh lHkh ifÙk;k¡ 

lw[k tkrh gSaA dHkh&dHkh laØfer ikS/ks idus rd thfor jgrs gSa] fdUrq mudh ckfy;k¡ [kkyh jg 

tkrh gSa laØfer ikS/kksa ds fupys Hkkxksa ij] lQsn ;k xqykch dod tky dh o`f) Hkh ns[kh tk ldrh 

gSA          

çca/ku 

• jksx jks/kh fdLeksa dk p;u djuk pkfg, A 

• Hkkj esa gyds ,oa laØfer chtksa dks vyx djus ds fy, mUgsa uedhu ikuh esa Mky dj 

mipkfjr djsa rkfd chttU; fuos'k æO; dks de fd;k tk ldsA 

• xeZ ty chtksipkj Hkh dkQh çHkkoh gSA chtkssa dks 3 ?kUVs rd lkekU; ty esa fHkxks nsa vkSj 

fQj mUgsa 15 feuV rd 50&57
0
c xeZ ikuh esa fHkxks,aA blls cht es fo|eku dod u’V gks 

tkrh gSA 

• cht dks 2 çfr'kr dkcZsaMfte ds ?kksy esa 5 ?kUVs rd fHkxks dj chtksipkj djsa vkSj cqvkbZ ds 

igys bu chtksa dks 24 ?kUVs rd lkekU; ty esa fHkxks dj j[ksaA 

• jksikbZ ls igys ikS/k dk 1 çfr'kr dkcsaZMfte ds ?kksy esa 12 ?kUVs rd fHkxksdj mipkj Hkh 

çHkkoh ik;k x;k gSA 

• cdkus jksx ls xzLr ikS/kksa ds ns[krs gh [ksr ls fudky dj u"V dj nsa rkfd vU; LoLFk ikS/ks 

laØfer u gks ldsaA 

vkHkklh daM% ;g jksx vLVhysthuksbfM;k okbjsla (Ustilaginoidea virens) uked dod }kjk gksrk 

gSA jksx ds y{k.k ckfy;ksa ds fudyus ds ckn gh fn[kbZ nsrs gSA jksxxzLr ckyh esa igys larjh vkSj 

ckn esa Hkwjs dkys jax ds nkusa fn[kkbZ nsrs gSa tks fd vkdkj esa lkekU; nkus ls nksxq.kk ls Hkh cMs+ gksrs 

gSA ;s nkus chtk;qä lrgksa ls f?kjs gksrs gSa] ftuesa lcls vanj lQsn ihyk] chp dk dslfj;k ihyk 

rFkk lcls mij Hkwjk dkyk gksrk gSA ;g ckn esa QV tkrh gSa vkSj ml esa ls vusdksa pw.kZ :ih dod 

chtk.kq >M+rs fn[kkbZ nsrs gSa] tks gok }kjk forfjr gksdj iq"iksa ij igqaprs gSa vkSj mUgs laØfer djrs 

gSaA 

çca/ku% 

• jksx xzLr ckfy;ka lko/kkuh ls fudkydj tyk nsaA 

• 50 çfr'kr ckfy;ka vkus ij Qly esa dkWij vkDlhDyksjkbZM ¼25 fd-xzk- çfr gsDVs;j½ dk 

fNM+dko djsaA 

• u=tu moZjdksa dk vuqeksfnr ek=k esa mi;ksx djsaA 

• ;g jksx ladj fdLeksa dks T;knk yxrk gSA  

[kSjk jksx 

;g leL;k tLrs dh deh ds dkj.k gksrh gSA blds yxus ij fupyh ifÙk;ka ihyh iM+uh 'kq: gks 

tkrh gSa vkSj ckn esa ifÙk;ksa ij dRFkbZ jax ds fNVdoka /kCcs mHkjus yxrs gSaA jksx dh mxz voLFkk esa 

jksx xzflr ifÙk;ka lw[kus yxrh gSaA dYys de fudyrs gSa vkSj ikS/kksa dh o`f) #d tkrh gSA 
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çca/ku% 

• [ksr esa 25 fd-xzk- ftad lYQsV çfr gSDVs;j jksikbZ ls igys [ksr dh rS;kjh ds le; Mkyuk 

pkfg,A y{k.k fn[kus ds ckn 5 fd-xzk- ftad lYQsV rFkk 5 fd-xzk- pwuk 600&700 yhVj ikuh 

esa ?kksydj izfr gSDVs;j esa fNM+dko djsa vkSj 10 fnu ckn iqu% nksgjk,aA 

/kku ds çeq[k dhV 

/kku dk Qqndk@fVM~Mk (Hieroglyphus banian, Oxya fuscovittata) 

igpku% ;g gjs ;k dqN ihykiu fy, gq, gjs jax dk 30 ls 40 fe-eh- yEck dhV gSA bldh xnZu 

¼xzhok½ ds ikl o{k ds fdukjs dkyh /kkfj;ka gksrh gSaA f'k'kq ihys jax vkSj 'kjhj ij yky Hkwjs nkx 

fy, gksrs gSaA cM+s f'k'kqvksa ds ia[kksa ij gjs /kCcs cu tkrs gSaA 

{kfr% o;Ld o f'k'kq ifÙk;ksa] ,oa dksey rus dks [kkrs gSa vkSj dHkh dHkh Qly dks Hkkjh ek=k esa {kfr 

igqapkrs gSaA ;g dhV vxLr&flracj ekg esa lfØ; jgrk gSA  

thou pdz% dhV dh eknk flracj&väwcj esa [ksr dh esM+ksa ij vius mnj ds fiNys Hkkx dks Hkwfe esa 

ços'k djds] 30&60 ds lewg esa v.Mdks"k esa v.Ms nsrh gSaA o"kkZ dh igyh ckSNkj ;kfu twu ds vafre 

lIrkg ;k tqykbZ ds çFke lIrkg esa vaMksa ls f'k'kq fudy vkrs gSa tksfd 4&5 ckj fueksZpu djds 

o;Ld dhV cu tkrs gSaA ;g nks lIrkg ckn] laxe djds v.Ms nsuk çkjaHk dj nsrs gSaA uj vkSj 

eknk dhV iw.kZ fodflr gksus esa Øe'k% 70 o 80 fnuksa dk le; ysrs gS vkSj ,d o"kZ esa dsoy ,d 

ih<+h ik;h tkrh gSA 

çca/ku% 

1- Qly dVkbZ ds ckn xgjh tqrkbZ djsa ftlls Qly vo'ks"k rFkk dhV ds vaMdks"k u"V gks 

tkrs gSaA 

2- [ksr ls [kjirokjksa dks u"V dj nsaA 

3- dhV dks eSuk] phy rFkk vU; fpfM+;k ,oa dkSos [kkrs gSa vr% bu i{kh;ksa dk laj{k.k djsaA 

4- vR;f/kd çdksi dh n'kk esa 1250 fe- yh- DyksjikbjhQksl 20 bZ- lh- 500 yhVj ikuh esa ?kksy 

dj fNM+dko djsa vkSj vko';drkuqlkj bls 15&20 fnuksa ckn iqu% nksgjk,¡A 

 

/kku dk Hkwjk Qqndk (Nilaparvata lugens) 

igpku% ;g dhV gYds ;k xgjs Hkwjs jax dk gksrk gSA dhV dk uj yxHkx 2-5 fe-eh- yEck vkSj eknk 

3-3 fe-eh- yEch gksrh gSA 

{kfr% ;g dhV ikS/ks ds rus ls jl pwl dj jl okfgUu;ksa dks can dj nsrk gS ftlls ifÙk;k¡ lw[kh 

,oa Hkwjh gks tkrh gSaA bl voLFkk dks ßQqndk >qylkß dgk tkrk gSA dhV dk çdksi Qly esa 

xksykdkj {ks= ds :i esa fn[kkbZ nsrk gSA 'kq# esa dhV ,d LFkku ij jgrk gS] ij /khjs&/khjs lEiw.kZ 

[ksr esa QSy tkrk gSA ikS/kksa dh NksVh voLFkk esa çdksi gksus dh fLFkfr esa lEiw.kZ Qly u"V gks tkrh 

gSA ue ekSle rFkk vf/kd u=tu ;qä moZjdksa ls dhV dk çdksi c<+ tkrk gSA ;g dhV chekjh ds 

fo"kk.kq Hkh QSykrk gSA 

thou pØ% o;Ld eknk yxHkx 21 fnuksa rd ifÙk;ksa dh e/; f'kjk dks [kqjpdj ;k iÙkh ds 

i.kZPNn dks [kqjp dj 200&350 rd csyukdkj vaMs nsrh gSA bu v.Mksa dk Å"ek;u dky 5&80 
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fnuksa dk gksrk gSA vaMksa ls lQsn jax ds 6 fe- eh- yEcs f'k'kq fudyrs gSa] tksfd 4&5 ckj fueksZpu 

djrs gSaA f'k'kq voLFkk 12&15 fnuksa dh rFkk lEiw.kZ thou pØ 20&25 fnuksa esa iwjh gksrh gS vkSj 

,d o"kZ esa bldh 5&6 ihf<+;k¡ ik;h tkrh gSaA 

çca/ku% 

1- lnSo dhV çfrjks/kh /kku dh fdLesa yxk,aA 

2- tqrkbZ djds dhV laØe.k ds lHkh lzksrksa rFkk oSdfYid ijiksf"k;ksa dks u"V dj nsuk pkfg, A 

3- dkfDlusfyM~ o fefjM cx (Cyrtorhinus lividepemmis) bl dhV dk ijHk{kh dhV gSA 

fccsfj;k cSfl;kuk uked dod ¼3 fe-yh- çfr yhVj ikuh½ dk fNM+dko djsaA  

4- dkcksZ¶;wjku 3 çfr'kr nkusa 25 fd-xzk- çfr gSDVs;j dh nj ls ikS/k jksikbZ ds 15 fnu ckn [kM+s 

ikuh esa MkysaA vf/kd çdksi dh fLFkfr esa 1250 fe- yh- DyksjikbjhQksl 20 bZ- lh- dks 500 

yhVj ikuh esa ?kksy dj çfr gsDVs;j dh nj ls rhu ckj fNM+dko djsaA  

/kku dk ruk Nsnd (Scirpophaga incertulas, Scirpophaga innotata) 

Ikgpku% o;Ld dhV f}:irk fn[kkrk gS vkSj Hkzeo'k bls fHkUu dhV le> fy;k tkrk gSA eknk 

dhV 13&16 fe-eh- yEch gksrh gSA blds vxys ia[k ihys jax ds vkSj dkys /kCcs ;qä gksrs gSaA uj 

dhV dk 'kjhj gYds Hkwjs jax dk NksVs Hkwjs /kCcs ;qDr gksrs gSaA 

{kfr% dhV dh bYyh vkjEHk esa iÙkh ds Åij /kkjh&lh cukrh gqbZ bls [kkrh gS vkSj yxHkx ,d 

lIrkg ckn iÙkh ls gksrh gqbZ rus esa Nsn djds ços'k dj tkrh gSA ;g rus ds e/; esa jg dj mls 

vUnj gh vUnj [kkrh jgrh gSA okuLifrd c<+okj ds nkSjku çdksi esa Åij dh ifÙk;k¡ [kqyrh gh 

ugha] ;fn [kqy tk,¡ rks ihyh iM+ tkrh gSa vkSj Hkwjkiu ysdj lw[k tkrh gSa] ijUrq fupyh ifÙk;ka gjh 

cuh jgrh gSa vkSj bl n'kk dks ^èr dsUæ* ¼Dead heart½ dgrs gSaA dhV xzflr ikS/kksa dks vxj ckn 

dh voLFkk esa lqf.M;ka rus dks vUnj ls [kkrh gSa] rks lQsn ckfy;ka curh gS ftlesa nkus fcYdqy 

[kkyh jg tkrs gSaA bl çdkj dh ckfy;ksa dks Åij ls idM+dj [khapk tk, rks ;s vlkuh ls ckgj 

vk tkrh gSaA  

thou pØ% eknk dhV jkf= ds le; ueZ iÙkh dh Åijh lrg ij ckyksa ls <ds 80&200 ihys& 

ukjaxh vaMs lewgksa esa nsrh gSA vaMs ls 7&8 fnu esa bYyh fudy vkrh gSa tksfd yxHkx 30 ls 40 

fnuksa esa iw.kZ fodflr gks tkrh gSA iw.kZ fodflr bYyh 25 fe-eh- yEch vkSj 3 fe-eh- pkSM+h gksrh gSA 

I;wik 8 fnuksa rd lQsn dqdwu ds vUnj curk gS vkSj dqy thoupØ 32&42 fnuksa esa iw.kZ gksrk gSA 

çca/ku% 

 ;g dhV iÙkh ds fdukjs ds ikl v.Ms nsrk gS] ;fn fdukjksa ds Åijh Hkkx dks dkV dj jksikbZ 

dh tk, rks ;s vaMs [ksrksa rd ugha igqap ikrsA 

 Qly dks Hkwfe ls yxkdj dkVsa vkSj vo'ks"k u NksM+sA blls vxyh Qly de laØfer gksrh 

gSaA 

 vo'ks"kksa dks tykdj] [ksr dks tksr dj] ikuh Hkjdj bl dhV dh la[;k dks de fd;k tk 

ldrk gSA  

 Qly&pØ viuk,a] /kku dh Qly ds lkFk&lkFk vU; Qlysa tSls nyguh Qlysa vkfn ysdj 

dhV dh la[;k de dh tk ldrh  gSA 

 v.M+ijthoh] ykokZ ijthoh] I;wik ijthoh ,oa ijHk{kh dhV çca/ku ds fy, dkjxj gSaA  
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 ikS/k jksikbZ ds 15&20 fnu ckn dkcksZ¶;wjku 3 çfr'kr nkusa ¼d.k½ 33 fd- xzk- çfr gsDVs;j dh 

nj ls [kM+s ikuh esa MkysaA dhVuk'kd dk iz;ksx rHkh djsa ;fn 5 çfr'kr ;k mlls vf/kd 

vkØe.k gksA 

 igys fNM+dko ds 40 fnu ckn DyksjikbZfjQ�l 20 bZ-lh- ¼0- 05 çfr'kr½ ;k bdksuhe ¼0-5%½ 

;k uhety ¼0-3 çfr'kr½ ls fQj fNM+dko djsaA 

dsl oeZ (Parapoynx stagnalis) 

tc [ksr esa ikuh dh fudklh Bhd u gks rks bl dhV dh la[;k vkSj izdksi c<+rk jgrk gSA dhV 

dh lqfM;ka iÙkksa dks fdukjksa ls yisV dj bl rjg ls dkVrh gaS tSls fd iRrs dSaph ls dkVs x;s gksaA 

dkVh gqbZ ifÙk;ka [kksy ds :i esa ikS/kksa ls fxj tkrh gSa vkSj ikuh dh lrg ij rSjrh gq, ut+j vkrh 

gSaA ftlds vanj lqfM;ka iÙkksa dks [kkrh gSa vkSj iqjkus iÙkksa dks NksM+dj u, iÙkksa ij vkØe.k djrh 

gSA vkØe.k çk;% flrEcj ekg esa vf/kd gksrk gSA bl dhV dh lqfM;ka iÙkksa ds lkjs Hkkx dks [kk 

tkrh gSa vkSj dsoy f'kjk,a jg tkrh gSaA  

çca/ku% 

1- [ksrksa ls ikuh fudky nsaA 

2- dhV xzflr iÙkksa ds [kksy dks bdB~Bk dj u"V djsaA   

3- Qly ij dhV dk çdksi ;fn 10 çfr'kr ds vklikl gks] rks 1250 fe- yh- DyksjikbZfjQ�l 

20 bZ-lh- dks 500 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djsaA ;fn 

vko';drk gks rks 20 fnu ds ckn fQj nksgjk,aA 

dkyk Hk`ax (Black beetle) Heteronychus spp. 

jksikbZ ds rqjUr ckn ;g dhV ikS/ks dh feV~Vh ds vanj ncs Hkkx dks [kkrk gS] ftlls ikS/ks eqj>k dj 

ej tkrs gSaA Hk`ax dk çdksi ulZjh o vflafpr /kku dh Qlyksa esa ik;k tkrk gSA  

çca/ku% fctkbZ ds le; 2 yhVj DyksjikbfjQ�l 20 bZ-lh- dks 25 fd-xzk- jsr esa feykdj çfr 

gSDVs;j MkysaA dhVuk'kd jlk;u dk ç;ksx rHkh djsa tc 5 çfr'kr ikS/ks dhV xzLr gksaA   

fgLik (Dicladispa armigera) 

fgekpy çns'k ds ftyk dkaxM+k esa bl dhV dk çdksi vf/kd ik;k x;k gSA dhV dk çkS<+ xgjs 

dkys jax gksrk gS ftlds 'kjhj ij dkaVs gksrs gSA dhV ds f'k'kq rFkk çkS<+ nksuksa gh Qly dks gkfu 

igq¡pkrs gSaA f'k'kq iÙkksa ds vUnj lqjax cukdj iÙkksa dks [kkrs jgrs gSa] iÙkksa ij Hkwjs jax ds /kCcs cu 

tkrs gSaA çkS<+ iÙks ds gjs Hkkx dks [kkdj iÙkksa ij lQsn /kkfj;ka cuk nsrs gSaA  

çca/ku%  

1- ;g dhV es<+ksa ij mx jgh ?kkl ij iyrk jgrk gSA vr% es<+ksa ls ?kkl fudky nsuk pkfg,A  

2- vxj 10 çfr'kr iÙks dhV xzLr gksa rks jksikbZ ds 10 fnu ckn ;k 40 fnu dh lh/kh cqvkbZ dh 

Qly esa 1250 fe-yh- DyksjikbjhQ�l 20 bZ-lh- ¼0-05 çfr'kr½ ;k dkjVki ¼iknku 04 th-½ 

dks 25 fd-xzk- çfr gSDVs;j ds fglkc ls [kM+s ikuh esa MkysaA  

iÙkk yisVd (Cnaphalocrocis medinalis) 

lqfMa;k NksVs ikS/kksa ds iÙkksa dks fdukjksa ls yisV ysrh gSa vkSj mlds vanj jg dj iÙkksa dks [kkrh gSaA  
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çca/ku% 

1- ?kklh; [kjirokjksa dks fudky nsaA  

2- dhV ds çdV gksrs gh 1250 eh-yh- DyksjikbZfjQkl 20 bZ-lh- dks 500 yhVj ikuh esa Mkydj 

fNM+dko djsaA 

pSQj Hk`ax (Popillia spp.) 

;g ioZrh; {ks=ksa esa /kku dk eq[; dhV cu x;k gSA bl dhV dk çkS<+ ¼Hk`ax½ pedhyk gksrk gSA flêksa 

ds fudyrs gh ;g dhV nkuksa dks [kksydj muds nwf/k;k Hkkx dks [kk tkrk gSA çHkkfor nkusa dqN 

fnuksa ds ckn lw[k dj lQsn gks tkrs gSa flêksa esa [kqys gq, nkusa utj vkrs gSa tks vU; dhVksa ls 

xzflr lQsn nkuksa ls fHkUu gksrs gSaA  

çca/ku% ftu {ks=ksa esa bl dhV dk çdksi vf/kd gksrk gS ;k ftu [ksrksa esa ;g dhV fn[kkbZ ns] ogka 

flês fudyrs le; 1250 fe-yh- yhVj DyksjikbjhQ�l 20 bZ-lh- dks 500 yhVj ikuh esa ?kksydj çfr 

gSDVs;j ds fglkc ls fNM+dko djsaA  
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4- yky pkoy% iks"kd rRo ,oe~ lL;ksÙkj izkS+|ksfxdh izcU/ku 

uhyk{kh pkSgku
1
] jtauk oekZ

1
]
 
fcafn;k nr

2
] vatw diwj

2
] Mst+h clanjk,

3
 vkSj Qjgku [kku

1 

1
[kk| foKku iks"k.k ,oe~ izkS|ksfxdh foHkkx] 

2
Álkj f”k{kk ,oe~ lapkj Áca/ku foHkkx]  

3
vuqokaf”kdh vkSj ikni iztuu foHkkx 

pkS/kjh ljo.k dqekj d̀f"k fo'o fo|ky;] ikyeiqj 

d`f’k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk eq[; vk/kkj gS vkSj ns”k dh nks frgkbZ tula[;k d`f’k ij fuHkZj gSA 

d`f’k iSnkokj esa gekjs ns”k dk fo”o esa nwljk LFkku gSA gekjs [kkus dk eq[; L=k sr xsgw¡ o pkoy gSaA 

pkoy fo”o dh vk/kh tula[;k o ,f”k;kbZ ns”kksa dh 90 izfr”kr tula[;k dk eq[; HkksT; inkFkZ gSA 

vkt fo”o dh vk/kh tula[;k fofHkUu chekfj;ksa tSls fd e/kqesg] ân; lEca/kh jksx bR;kfn ls xzflr 

gS] ftuesa dkcksZgkbMsªV ;qDr [kk| inkFkksZa tSls fd ikjEikfjd lQsn pkoy ds mi;ksx dh l[r 

eukgh gSA blds vfrfjDr yksx LokLF; ds izfr tkx#d gaS rFkk LoLFko/kZd [kk| inkFkksZa dks viuh 

thou 'kSyh esa 'kkfey dj jgs gSaA ftuesa izkphu yky pkoy dh iztkfr;k¡ izeq[k gaS ftlesa vusd 

vkS"k/kh; ,oe~ iks"kd rRo vR;kf/kd ek=k esa fo|eku gSaA ;g dbZ chekfj;ksa ls yM+us esa lgk;d gSa 

vkSj gekjs LokLF; ds fy, lathouh lkfcr gksrs gsSA izns'k ds dbZ {ks=ksa tSls fd dqYyw] pEck] e.Mh] 

f'keyk] fljekSj ,oe~ dkxaM+k esa yky /kku dh fofHkUu fdLeksa dh [ksrh dh tkrh gS rFkk mls eq[; 

vkgkj ds :i esa mi;ksx fd;k tkrk gSA ftudk fooj.k rkfydk 4-2 esa fn;k x;k gSA   

yky pkoy esa ,aFkkslk;fuu uked ,aVhvkDlhMsaV ik;k tkrk gSA vuqla/kku n”kkZrk gS fd 100 xzke 

yky pkoy esa 13-45] 192-27] 8-11 o 1-19 fe-xzk- dze”k% vk;ju] eSXuhf’k;e] dSfY’k;e o ftad gksrk 

gS tcfd lQsn pkoyks esa ;g ek=k dsoy 7-65] 46-45] 7-94 o 1-49 fe- xzk- gSA vr% bu ikSf’Vd 

rRoksa ds dkj.k yky pkoy ran#Lr o lsgrean thou ds fy, ,d vPNk fodYi gSA vk/kk di 

yky pkoy gekjs “kjhj esa 2 izfr”kr vk;ju dh vko”;drk dks iwjk dj ldrk gS vkSj 

,aVhvkDlhMsaV o eSxfuf”k;e ds dkj.k gesa dbZ fcekjh;ksa dks Bhd djus o jksdus esa ykHknk;d gSA 

;g “kjhj esa i;kZIr vkDlhtu dk lapkj djrk gS ftlls vLFkek tSlh fcekjh dks Hkh jksdk tk 

ldrk gSA blesa flysfu;e tSls feujYl Hkh ik, tkrs gS tks fd dbZ izdkj ds buQsD”ku dks jksdr s 

gSaA bu pkoyks dk XykbZlsfed baMsDl de gS blfy, ;g e/kqesg dh fLFkfr mRiUu gksus ls jksdrs gSa] 

D;ksafd ;g [kwu esa Xywdksl dh ek=k dks /khjs&/khjs c<+krk gSA yky pkoyks esa foVkehu ekStwn gksrk gS 

tks lsjksVhfuu] jsM CyM lsYl vkSj Mh,u, dksf”kdkvksa dks cukus esa o muds fodflr gksus esa enn 

djrk gSA yky pkoy Qkbcj ;qDr gS blfy, ;g dCt dks nwj djrk gS o ikpu fdz;k dks lq/kkjrk 

gSA bu esa ekStwn pksdj “kkjhj esa dksy SLVªksy dh ek=k dks de djrk gS o g`n; laca/kh jksxksa lss 

cpkrk gSA blesa dSfY”k;e o EkSxfuf”k;e dh izpqj ek=k gekjh gfÏ;ksa dks etcwr djrk gSA ;g 

pkoy ipus esa vf/kd le; ysrs gSa vkSj isV yacs le; rd Hkjk gqvk jgrk gS] tks fd Hkkj de djus 

esa Hkh Qk;nsean gSA ;g ,fitsfuu] ek;fjdsfVe vkSj DosjlsfVu tSls ¶ysoksuksbM ls Hkjiwj gSa vRk% ;g 

“kkjhj esa dSalj dksf”kdkvksa ds fodkl dks jksdus esa enn djrs gSA 

dqN o’kZ igys d`f’k fo”ofo|ky; ds pkoy o xsagw vuql a/kku dsanz] eyka ¼dkaxM+k½ us yky /kku dh nks 

ubZ fdLesa ikye yky /kku&1 ¼,p0 ih0 vkj0 2720½ vkSj fge ikye yky /kku&1 ¼,p0 ih0 vkj0 

2795½ Hkh fodflr dh gSa] ftudh mRikndrk vf/kd gSA dkaxM+k] pEck] eaMh vkSj f”keyk ftyksa esa 

budh [ksrh “kq: dh xbZ gSA igkM+h yky /kku dh fdLesa mRd``’V cukoV] lqxa/k rFkk Lokn ds dkj.k 

vPNh dher ij fcdrh gSa vr% Ykky /kku fdlkukas ds fy, ,d vkfFkZd ojnku lkfcr gks ldrk gS 
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;fn cklerh pkoy dh rjg bldh fdLeksa dks mfPpr ewY; okyk cktkj fey tk, vkSj bldk 

izlal.khdj.k vkSj ewY;o/kZd gks ldsA 

yky pkoy ds vkS"k/kh; xq.k 

1- dSalj jksfx;ksa ds fy,% yky pkoy ,UVh vkDlhMsaV xq.kksa ls Hkjiwj gS buesa ,Fkksalkbfuu] ¼,d 

QysosuksbM½] dksf'kdk ds LokLF; dks c<+kok nsrk gS vkSj 'kjhj ds Hkhrj ds Qzh jsfMdYl dks 

de djds fofHkUu izdkj ds dSalj dks de djrk gSA 

2- e/kqesg jksfx;ksa ds fy,% yky pkoy dk xykbflfed buMSDl de gksrk gS blfy, e/kqesg 

jksxh] bl pkoy dk lsou dj ldrs gSA ;g Qkbcj ;qDr gksus ds lkFk ikpu o eSVkckfYte 

dks c<+kok nsrk gS ftlls yEcs le; rd Hkw[k ugh yxrhA 

3- otu de djus esa mi;ksxh% yky pkoy esa js”kk dh ek=k cgqr T;knk gksrh gS tks fd ikpu 

ra= ds fy, ykHknk;d gS vkSj blds mi;ksx ls dCt dh leL;k nwj gksrh gSA yky pkoy ds 

mi;ksx ls eksVkik de gksrk gS D;ksafd blds lsou ls isV dkQh le; rd Hkjk jgrk gS vkSj 

t:jr ls T;knk ugh [kk;k tkrkA 

4- vLFkek ls yM+us esa lgk;d% yky pkoy esa eSfXuf';e dh ek=k cgqr gksrh gS tks fd 'kjhj esa 

vkWDlhtu ds Lrj dks c<+krh gSA ;g lexz 'olu iz.kkyh ds fy, vPNk gS blfy, yky 

pkoy dk lsou ls vLFkek ds jksxh;ksa dks bl chekjh ls yM+us esa lgk;rk feyrh gSA 

5- fny dh chekjh ds fy,% yky pkoy ,y Mh ,y] dksysLVªksy ds Lrj dks de djrk gS] rFkk 

ân; jksxks dh lEHkkoukvksa dks de djus esa enn djrk gSA blesa fo|eku fofHkUu iks"kd rRoksa 

,oe~ vkS"k/kh; xq.kks ds dkj.k fo”ofo|ky; ds [kk| foKku] iks"k.k ,oe~ izkS|ksfxdh foHkkx vkSj 

vkuqokaf”kdh vkSj ikni iztuu foHkkx] us yky pkoy ds fofHkUu izlaLd`r mRikn cukus dk 

iz;kl fd;k x;k rFkk ml ls mRlkgo?kZd ifj.kke vk;s gSa tksfd fdlkuksa dh vk; dks c<+kus 

gsrq ykHkdkjh fl) gks ldrk gSA 

yky pkoy dk izlaLdj.k% fdlh mRikn dks ,d ls nwljs :i esa ifjorZu djus dks lQy izlaLdj.k 

dgrs gSaA mRiknu ds dqN Hkkx dk lgh uki rFkk vkdkj u gksus ds dkj.k mudk foØ; ewY; de 

gks tkrk gS] vkSj fdlku dks viuh Qly dk mfpr ewY; izkIr ugha gks ikrkA blfy, ikSf’Vd ,oa 

vkS’k/kh; xq.k ;qDr yky pkoy  ls fofHkUu izdkj ds lalkf/kr inkFkZ cuk, tk,a rks ;s mRikn 

fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds lkFk&lkFk bls fdlh Hkh le; miHkksDrkvksa ds fy, 

miyC/k gks ldsxsaA  

                       

Ykky pkoy ds izlaLd`r mRikn%  

ikiM+ rFkk cfM+;k¡% ikiM+ rFkk cfM+;ksa dk Hkkjrh; Hkkstu esa fo'ks"k LFkku gS vkSj ;g gj ?kj esa ik;s 

tkrs gSaA bu izlaLdr̀ inkFkksZ esa yky pkoy  Mkyus ls budh ikSf"Vdrk c<+sxh  vkSj u, mRikn 

cusxsaA yky pkoy ls cus ikiM+ rFkk cfM+;k¡ esa mPp xq.koÙkk okys [kfut ,oa MkbVjh Qkbcj 

¼vkgkj Qkbcj½ izpqj ek=k esa ik, tkrs gSa] tks mRikn dh ikSf"Vdrk o xq.koÙkk c<+k nsrs gaSA 
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cukus dh fof/k%  

 

 mcys gq, yky pkoy dh ysbZ (40%) $ jkr Hkj fHkxksbZ xbZ mM+n nky dh ysbZ (60%) 

 

yky pkoy rFkk mM+n nky dh ysbZ dk feJ.k cukuk 

 

lHkh xeZ elkyksa dks mijksDr feJ.k esa feykuk 

 

lq[kkuk 

 

lq[ks ikiM+ dk Hk.Mkj.k 

 

rydj ;k lsd dj ikiM+ cukuk 

 

cfM+;k¡  

 

 mcys gq, yky pkoy dh ysbZ (40%) $ jkr Hkj fHkxksbZ mM+n nky@pkoy dh ysbZ (60%) 

 

mM+n nky o yky pkoy dh ysbZ dk feJ.k cukuk 

 

lHkh elkyksa ¼thjk] fepZ] ued] rsy] ghax] ehBk lksMk bR;kfn½ dks mijksDr feJ.k eas feykuk 

 

cfM+;¡k cukuk 

 

lq[kkuk 

 

lq[kh cf+M+;ksa dk Hk.Mkj.k 

 

ikLrk rFkk uwMYl% vktdy cktkjksa esa fcdus okys fofHkUu ,DlVqfMZM mRikn tSls ikLrk] uwMYl 

vkfn lHkh vk;q oxksZa esa dkQh yksdfiz; gSaA ;fn bu mRiknksa dks cukus esa yky pkoy ds vkVs dk 

iz;ksx fd;k tk, rks ;g blds izlaLdj.k ds lkFk&lkFk bu inkFkksZa dh ikSf"Vdrk dks c<+kus esa Hkh 

lgk;d flð gksxkA ;g mRikn e'khu ,DlVªwMj ¼fp= 1½ ls rS;kj fd;k tkrk gSA  
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yky pkoy ;qDr ikLrk rS;kj djus dh fof/k 

 

Ikkuh o lwth (70%) $ yky pkoy ds vkVs (30%) dks 40
0 
lSa- xeZ ikuh esa feyk,a  

 

lkexzh dks 5 fe.V rd gkFkksa ls fefJr djsa  

 

lkexzh dks xq¡/kuk] 10&15 fe- ds fy, ,DlVªwMj esa 60 vkj- ih- ,e-ij ,DlVªwtu djuk 

 

lkekU; rkieku ij lq[kkuk 

 

iSdsftax ,oa mPp ?kuRo ikWyhFkhu esa Hk.Mkj.k 

 

ikLrs dks cukus idkus dh fof/k% 

700&750 fe- yh- ikuh esa 200 xzke eSDjksuh dks 10 feUkV ds fy, mckysa 

 

bl ds mijkUr cps gq, ikuh dks QSad nsa vkSj eSDjksuh dks rqjUr B.Ms ikuh es Mkysa 

 

,d cM+k pEep ¼10 fe- yh-½ rsy dks isu es xeZ djsa 

 

Ckjhd dVh gqbZ lfCt;ksa ¼I;kt] yglqu] f'keyk fepZ] xktj½ dks isu es Mkysa 

 

vc Loknkuqlkj ued ,oa vU; elkys feyk,a 

 

lHkh feJ.k dks vPNh rjg ls feyk,a] bls 2 feuV ds fy, vksj idk,sa ,oa blds mij lkWl pVuh 

feyk,sa 

 

xeZ&xeZ ijkslsa 

 

yky pkoy dh uwMYl              

 

fof/k% 

 

yky pkoy dk vkVk (30%) $ xsg¡w ds vkVk (70%) esa 40
0 
lSa- xeZ ikuh Mkysa 

 

lkexzh dks 5 fe- rd gkFkksa ls fefJr djuk  

 

bls 10&15 fe- ds fy, ,DlVªwMj esa 60 vkj ih ,e ij xq¡/kuk 

 

mHkkj ,DlVªwtu ¼40
0
lSa- 60

0
 vkj ih ,e½ 
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lkekU; rkieku ij lq[kkuk 

 

mPp ?kuRo ikWyhFkhu esa iSdsftax ,oa Hk.Mkj.k  

 

 

yky pkoy ds fcLdqV% fcfLdqV ,d rqjUr [kk;k tkus okyk inkFkZ gS] yky pkoy ds fcLdqV blds 

vkVs ls rS;kj fd, tkrs gSaA 

 

fof/k%  

  

 yky pkoy dk vkVk (20%) $ xsg¡w dk vkVk@eSnk (80%) rFkk phuh ¼300xzk-@fd-xzk-½ 

 

lkexzh dks fjQkbZ.M rsy ¼eksbu 600 fe-xzk-@fd-xzk-½ esa 15 feuV ds fy, xq¡/kuk    

 

    gkFkksa }kjk ysbZ cukdj vkdkj nsuk 

        

   vou esa ¼180
0 
lS- rkieku ij 25 feuV ds fy,½ csd djuk 

 

lkekU; rkieku ij B.Mk djuk 

 

iSdsftax }kjk Hk.Mkj.k 

rkfydk 4-1% yky pkoy ds ikiM+] ikLrk] uwMYl ,oa foLdqV dk jklk;fud fo'kys"k.k  

rRo ikiM ikLrk uwMYl foLdqV 

vknzZrk (%) 9.40  10.30 7.31 6.88 

dqy ?kqyu'khy rRo fcdzl 13.0  - - - 

dqy [kfut yo.k (%) 2.70  1.92 1.95 2.05 

dqy izksVhu (%) 14.50  10.65 12.5 16.40 

dqy olk (%) 4.25 0.45 0.43 6.88 

dkcksZgkbZMªsV (%) 63.15 78.68 73.81 73.81 

mtkZ ¼fdyks dSykjh½ 405.74  366 374.96 440.3 

 

lans'k% ;fn yky pkoy esa mijksDr rduhdksa dks iz;ksx esa ykdj mij fy[ks mRiknksa dks cuk dj 

cktkj esa mrkjrs gSa] rks ;g mRikndksa ds fy, vkfFkZd mRFkku gsrq u, vkk;ke LFkkfir djus esa 

lgk;d fl) gksxkA xzkeh.k xjhc ifjokjksa esa yky pkoy ;qDr mRikndksa dh [kir vPNs LoLF; dks 

vkSj ns”k esa lsgrean lekt dk fuekZ.k djsxhA 



31 
 

 



32 
 

 


