
     Lockdown का प्रभाव 

 

जीवन की भाग दौड़ में 

ज ़िंदगी की रफ़्तार का य ़िं थम जाना 

मानो एक अमुक स़िंदेश प्रकृतत का--- 

मनुष्य की कैद और भय  रूरी है प्रकृतत के लिए 

ताकक वह भी िे सके सा़िंस इस क्र र दतुनया में कुछ पि के लिए 

मुद्दतों बाद खुश है आज ब ढा दरख़्त 

शाख़ से ट टे पत्तों को आज रौंदने ना आया कोई शख़्स 

अब किर से चार ददवारी में ररश्ते िगे लसमटने 

शतऱिंज की बाजजया़िं, कैरम के दाव िगे हैं ददखने 

ज ़िंदगी थम सी गई है, ककनारा न र नही़िं आता 

गिी हो या मुहल्िा, ककसी का सहारा न र नही़िं आता 

प़िंछी पेड़ो से प छते कक इस शहर का इ़िंसान कहा़िं है 

क्यों इतना सन्नाटा और सुनसान यहा़िं है 

ददख जाती है एक दहरणी अब 

शहर की सुनसान सड़कों पर, अपने नन्हों के साथ 

और ददख जाते हैं गदद से तछपे थे जो कभी लशवालिक के पहाड़ 

इस lockdown ने हमें ना जाने ककतना कुछ लसखाया 

ककसी को अच्छा कुक तो ककसी को चचत्रकार बनाया 

और अ़िंत में 

अभी भी वक्त है स़िंभि जायो दोस्तो 

Lockdown का प णदतः करिो पािन 



वनाद कुछ पि और जीने का एहसास 

मन में ही रह जाएगा दोस्तो 

 मन में ही रह जाएगा दोस्तो | 


